
Unsere Aufgusssaunen
Backofensauna

80° C
Finnische Sauna 

60/85° C
Erdsauna

90° C
Domreiter-Sauna

92° C

sanft warm heiß sehr heiß
Duftstoffe und Beigaben entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang direkt an der jeweiligen Aufgusssauna.

11:00 Backofensauna Guten Morgen
12:00 Erdsauna Kräuterfrische
12:00 Finnische Sauna Kinderaufguss
13:00 Erdsauna Vital
14:00 Backofensauna Brot
15:00 Erdsauna Natur pur
15:00 Finnische Sauna Kinderaufguss
16:00 Finnische Sauna Vital
17:00 Domreiter-Sauna Domreiter
17:30 Backofensauna Brot
18:00 Erdsauna Kräuterfrische
18:30 Finnische Sauna Obst
19:00 Domreiter-Sauna Domreiter
19:30 Erdsauna Natur pur
20:00 Finnische Sauna Vital
20:30 Domreiter-Sauna Domreiter
21:00 Erdsauna Gute Nacht

Aufgussplan
Familiensauna

Bis 15.30 Uhr wird die Finnische Sauna 
für die Kinder nur mit 60°C betrieben.


